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违纪医科大学生的个性特征分析 

第一医院精神科 陈德祥 

／ 提 要 本文用艾舞克成人个性问卷测试鹧名违纪医科大学生和83名普通医科大学生的十性 
’

特征 ．进行统汁分析发现违纪组学生向性量表(E)的平均T分高于对照组学生．存在明显 差异(P<O． 

05)：违纪组学生E．N量表的T分太于∞的人数高于对照凯学生．掰甩 同差异明显。坫果提示 E．N砰 

分高的学生较易发生违纪行为。 
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J乏3》ĵ 
近年来 ，国内有对普通学生和违法 犯罪 22．O5岁． 

青少年个性特征的研究报道，尚无对违纪大 1,2 测试材料与方法 

学生个性特征的报道文章。笔者测试了我校 采用湖南医学院修订的艾毒克成人个性问 

近几年来因打架、赌博、旷课、考试作弊等受 @(Eysenck Personality Questiol】naire简称 

通报批评 以上处分的违纪大学生的个性特 EPQ)“j作为测试标准·使用褶同的指 语·分别对 

：并 对照组学生进行了比较 现报 鬈 芸辜 喜 遭如F
。 成T分Ⅲ。然后对违纪组学生和对照组学生的十性特 

1． 对象与方法 、 征进行比较分析- 

11 刮试对象 

1 l 1 违纪组 测试89～94竣的违纪大学生83名． 

其中男性74名．女性9名。年龄19~25罗．平均21．98 

岁 。 

1．I 2 对照组．同时测试89～94级的普通大学生83 

名．其 中舅性72名．女性 n名．年龄19~25岁、平均 

2 结象|龠1斤 

2、1 违纪组与对照组学~eEPQ各量表的平 

均T分及其比较 

计算 了违纪组和对照组学生EPQ精神 

质量表(P)、向性量表(E)和情绪稳定性量 

表(N)以及掩饰量表 (L)的平均T分。结果经 

裹1 两组学生EPq各量裹平均T分比较 
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统计分析(T检验)发现，违纪组学生向性量表 

(E)的平均T分高 于对照组学生，差异有显著 

性(P<0．O5)，其余量表平均T分两组学生间 

无明显差异(P<0 05)。见表1。 

2 2 两组学生 EPQ各量襄T分大于60的人 

数比较 

违纪组大学生EPq各量表T分大于60的 

人数均多于对照组大学生，但经统计分析(卡 

方检验)其差异无显著性(P>0，05)。见表2。 

2．3 违纪组与对照组大学生EPQ各组台量 

襄T分扁时大于60的人数比较 

违纪组大学生P E，N量表、P．E量表、P． 

N量表和E．N量表T分同时大于60的人数均 

高于对照组大学生，其中违纪组E，N量表T 

分同时大于60的人数与对照组的人数经统 

计 分析(卡方检验)有显著差异 (P<0 05)；其 

余组合量表两组问无明显差异。(见表3k 

3 讨论 

艾森克个性问卷(EPQ)自1975年问世 

以来已在英国和欧iIII等一些国家广泛使用。 

国内从9o年代初开始试用，83年由湖南医学 

院等28个单位协作，修订完善了目前所用的 

量表“ 。近l0年来，此量表已广泛用于临床． 

是 目前国内外公认的个性调查量表． 

个性因素历来是 犯罪心理学研究 的一 

个 重要课题．国内外均有用此量表对违法犯 

罪 青少年个性特征 的研巍报道，尚未见对违 

纪大学生个性特征的研究介绍．英国精抻 

学 家艾森克采用此个性量表对违法犯罪青 

少年的研究结果表明，其 向性(E}、情 绪不稳 

定性(N)和精神质(P)三个个性维度评分高于 

普通人群 。其他有的学者研究结果展示，违 

法犯罪青少年在情绪不稳定性和精神质两 

个方面与艾森克所报道的结果一致，在内外 

向性方面尚缺乏一致性．国内龚跃先的调查 

结果与艾氏的发现相似。杨坚等对违法犯罪 

男性青少年的个性特征对照研 究报道，违法 

组精神质(P)和情绪稳定性(N)评分 明显高于 

对照组，向性量表(E)无统计学差异。孙春霞 

裹2 两蛆学生EPQ各■襄T分丈于6o的人数比较 
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瓮。。 对少年犯罪相关 素的研究和郭抟琴 

等 对违法犯罪青少年的有关因素调查均 ‘ 

与此类似的报道。 

本文 对我 校违 纪大 学生 和普通 学生 

个址特征的对照研究结果显示，违纪组学生 

n性量表(E)的平均T分高于对照组．差异有 

显苫性．其余量表两组无统计学差异。违纪 

组学生组合量表E．N的T丹同时大于6O的人 

数高于对照组学生，差异显 著，其余组合量 

袭T丹和各量 表T分大于8o的人数两组均无 

统计学差异。本文的结果与国内外学者对违 

法犯罪青少年个性特征的研究结果不一致， 

其原因可能与样本对象不同有关：还可能困 

违法犯罪青少年的年龄比太学生小，其个-性 

特 征还不如大学生成熟：以及由于违法犯罪 

青少年在拘禁 中，可能影响了对 向性量表项 

目的真实反映 ，使E评分不高，而违纪大学生 

无这方面的影响，则如实的反映了向性量表 

的本来特征，故E评分较高，这也可能是其差 

异的 原因。 

按照EPQ手册所载 ．外向性者 (E评分 

高)有爱交际、喜冒险、易冲动等个性特征：情 

绪不稳 (N评分高)者有焦虑、紧张、情绪过 

分、对刺激反应强烈．进攻等个性特点 因此 

具有这些个性特征的人 特别是 同时具有这 

娄个 特征 的人 ．可能较易发 生违纪行为 

本文结果类似这一假设 

由于率文的研究结果提示，同时有E．N 

量表平分高的大学生．可能较易发生违纪行 

为，国外学者报道违法犯罪青少年P．E．N评 

分高于对照组 国内学者报道P．N评分高于 

对照组 故笔者认为 有条件的学校，有必要 

对大学生乃至 中学 生进行E．P O测试，对有 

上量表评 分高的学生可进行 心理商 陶和 

心理治疗，同时 加强个性培养和品德及法纪 

教育，以提高学 生的心理素质和思想品德素 

质。从而避免和减少大、中学生的违纪、违法 

行 为。 

参 考 文 献 

1．湖南 医学豌 修订艾森克个性问卷手册 1983 

2 杨 坚 ．等．甲国神 经 精神 疾 病杂 志 1987：5： 

257 

3．孙春霞．等．中国心理卫生杂志 1993；3：117—119 

4 郭传琴．等，中国心理卫生杂志 1989；5：2．17—216 

(收稿 E期 1995⋯11 21) 

THE ANALYSIS OF THE PERSONLITY CHARACTERS 0F 

M EDICAL STUDE NTS VIOLATING DIS CIPLINGS 

Chen Dexiang 

Dept．of Psychiatry。The First Hospita1 

The author tested the  personality chnj aCtel~ of 83 ca~es nf medlca】university students who 

violate the school disciplines and 83 casos of ordinary medical university students with revised 

Eysenck personality questionaire The data has been statistically analysized． It has been 

discovered that the average T mark of Extrovision(E)scale of the group of the students violathg 

disciplines are higher than those of th e ordinery m idICal universh 札udents and there exists clear 

difference fP<O．06．The number of students violating disciplines wh c~e Tierks il1 E N scale 

exceeded 60 is mo than that_If COl2trol盯01．t[ The di胞 renc~is clear 1n two groups The results 

suggested that students of higher marks in E N scale may violate discipline behaviour easily 
KEy W 0RDS Violate discipline；Studen+．Personlity；Character． 
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